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MALICA KOSILO
3.1.2024 Sirova Strucka (G-p3enica, M) ¢okoladno Prezganka z zvezdicami (G-p3enica, J, M) Spageti z mesno omako (G-psenica, J, M, Z,
mleko LK (M, O-lenik) pomaranca Go) zelena solata
SREDA
4.1.2024 Graham kruh (G-p3enica, rZ) zaseka (M) cebula | Goveja juha z rezanci (G-p3enica, J, M, Z) kuhana govedina pire krompir (M) Spinaca
zeliscni ¢aj (G-psenica, M)
CETRTEK
5.1.2024 Milecni pSenicni zdrob (G-penica, M) z Grahova kremna juha (G-p3enica, M) njoki z drobtinami (G-p3enica, J,M) jabol¢ni
c¢okoladnim posipom (O-le$nik) pisani kruh kompot (So2)
PETEK (G-psenica, J,M)
8.1.2024 Cokoladni kosmici (G-psenica, O-lednik, oreh) Milijon juha (G-psenica, Z) rizota z tele¢jim mesom (G-p3enica, J, M, Z) zeljna solata
domace mleko LK banana
PONEDELJEK
9.1.2024 Kruh z ovsenimi kosmici (G-p3enica, oves, M) Korenckova kremna juha (M, Z) pe€eno piSc¢ancje stegno (Go, Z) mlinci (Go) rdeca

TOREK

marmelada margarina zelis¢ni ¢aj

pesa




10.1.2024 Polbeli psenicni kruh (G-psenica) mesno- Kostna juha (Z, Go) ocvrte ribe v koruzni moki (R)
zelenjavni namaz (G-psenica, J, M, Go) sadni
SREDA Eaj francoska solata (G-psenica, M, J, Go)
11.1.2024 Rogljicek s cokoladnim nadevom (G-psenica, Segedin golaZ (G-psenica, s02, Go) krompirjevi Zganci z zaseko (G-psenica) sadni
. J, M, O-lesnik, oreh) bela kava (M) napitek
CETRTEK
12.1.2024 Kruh z semeni (G-p3enica, jeémen, rz, M) tunin | Cvetacna kremna juha (G-p3enica, M) puranji trakci v omaki (G-p3enica, Go, Z, M)
namaz (R, M) vloZzena rdeca paprika (go) *pirini Siroki rezanci (G-p3enica, pira, J) zelena solata
PETEK sadni &aj
15.1.2024 Graham kruh (G-p3enica) topljeni siréek (M) Smetanova juha z ajdovo kaso (G-p3enica, M) makaroni z mesom (G-p3enica, M, Z, Go)
kakav (M) kitajsko zelje v solati
PONEDELJEK
16.1.2024 Domadci vanilijev jogurt LK (M) Goveja juha z pala¢inkami (G-p3enica, J,M, Z) mesne kroglice v paradiZznikovi omaki
(G-p3enica, J, M, Go) pire krompir (M)
TOREK Koruzna Zemlja (G-p3enica, M)
Hruska
17.1.2024 Ajdov mesani kruh (G-p3enica, je¢men) Boranja z mesom IK (G-p3enica, J, M, Go) beli pSenicni kruh (G-p3enica) sadne rezine
pasteta (G-p3enica, J, M) kisle kumarice sadni | (G-p3enica, J, M)
SREDA napitek
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18.1.2024 Pizza (G-p3enica, J, M, Z) mleko Cebulna juha (G-psenica, ) peEene pi§EanEje perutnicke (Go) rizi-bizi zelena solata
CETRTEK
SOLSKA SHEMA
JABOLKO
19.1.2024 RZeni kruh (G-p3enica, rZ) cvetlicni med LK Kislo zelje (so2) kuhan krompir
maslo (M) sadni ¢aj
PETEK pecenica (G-psenica, M)
22.1.2024 Strucka z zeli$énim maslom (G-p3enica) kakav | Buéna kremna juha (G-p3enica, M) svinjska pe€enka (Go, Z) dusena ajdova kasa
(M, O-oreh, le3nik) zelena solata z radicem
PONEDELJEK
23.1.2024 Hot dog strucka (G-p3enica, J, M) kuhana Porova juha (z) goveji stroganof IK (G-p3enica, M)
hrenovka z oblogo (Go) sok
TOREK kruhova salama (G-p3enica, J, M) rdeca pesa
24.1.2024 Koruzna polenta z zaseko (G-psenica, M) ParadiZnikova juha z zakuho (G-psenica, S, J) carski prazenec (G-psenica, J, M) mesani
mleko (M) kompot (s02)
SREDA
25.1.2024 Ricet z prekajenim mesom (G-psenica, M, J) | PiS€¢ancja juha z ribano kaso (G-p3enica, Z, Go) Spageti carbonara (G-psenica, J, M)
; zeljna solata
CETRTEK Beli psSenicni kruh (G-p3enica)




26.1.2024 Sladki sréek (G-pgenica, M) éokoladno mleko | €esnova kremna juha (G-psenica, M) ocvrti file osli¢a (G-psenica, J, M, R) krompirjeva
(M) LK solata
PETEK
29.1.2024 Polbeli psenicni kruh (G-psenica) rezina Gobova juha (G-p3enica, Z, M) skutni Struklji z drobtinami (G-psenica, J, M) mesani
salame in sira (M, S) zeli$¢ni &aj kompot
PONEDELJEK
30.1.2024 Mlecni mocnik z ¢okoladnim posipom (G- Brokolijeva juha (M, z) pecena hrenovka (S, Go) pomfrit zelena solata
p3enica, J, M, O-oreh, le3nik) mlecni kruh (G-
TOREK pSenica, M)
31.1.2024 BIO sadni kefir* (M) makova strucka (G- Smetanova kisla repa (G-p3enica, M) pecena krvavica (G-p$enica) buhtlji z
p3enica, M) marmelado (G-p3enica, J, M)
SREDA
Jabolko

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost — Uredba (EU) $t. 1169/2011 Evropskega parlamenta in Sveta o zagotavljanju informacij o
Zivilih potrosnikom, Uradni list RS, §t. 6/14. S ¢rko so oznaceni alergeni, katere je mozno najti v teh jedeh. Seznam alergenov v posameznih jedeh je objavljen na oglasnih deski
Sole in na spletni strani Sole.

o Vjedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski

pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.

o Vjedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno s kratico LK, je uporabljeno lokalno Zivilo.

o Vjedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno s kratico IK, je uporabljeno Zivilo iz shem kakovosti Zivil.
Ucenci, ki imajo medicinsko predpisano prehrano, dobijo jedi oz. druge nadomestke, ki ne vsebujejo alergenov, jedilnik se sproti prilagaja.
PridruZzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

Organizator $olske prehrane: Monika Horvat in Vida Stuhec



