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DATUM MALICA KOSILO
3.1.2023 Sirova Strucka, ¢okoladno mleko, Prezganka z jajéko, makaroni z mesom, rdeca pesa
Torek hruska (G-psenica, J, M, Z)
(G-psenica, M, J)
4.1.2023 Graham kruh, mesno-zelenjavni namaz, Kostna juha z ribano kaso, pecena pleskavica, riz,
Sreda zelis¢ni Caj zeljna solata
(G-psenica, J, M, Go) (G-psenica, Z, J)
5.1.2023 Mileéna juha* s Gokoladnim posipom, mle¢na banana | Spinaéna kremna juha, dusena govedina, pire krompir, zelena
Cetrtek Strucka solata
SS- jabolka (G-psenica, M, J) (G-psenica, M, Z)
6.1.2023 Crni kruh, zeli§¢na pasteta, kisle kumarice, zeliS¢ni Fizolova juha, mareli¢ni cmoki, jabol¢ni kompot
Petek ¢aj z limono (G-psenica, J, M)

(G-psenica, rz2)

9.1.2023 Beli psenicni kruh, ribji namaz , sok Grahova juha, rizota s tele¢jim mesom in zelenjavo,
Ponedeljek (G-psenica, R, M, J) zelena solata*
(G-psenica, Z, M)
10.1.2023 Mlecni pSenicni zdrob s kakavom, mesano suho sadje | Korenckova kremna juha, ocvrti pis¢ancji zrezek, prazen krompir,
Torek (M, So02) Kitajsko zelje v solati

(G-psenica, Z, M, J)
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11.1.2023 Vanilijev zavitek, bela kava, mandarina Mesno-zelenjavna enolon¢nica, kos ¢rnega kruha, jogurtovo
Sreda (G-psenica, J, M) pecivo s sadjem
(G-psenica, Z, M, J)

12.1.2023 Gobova juha , biomix kruh s semeni Cvetacna juha s fritati, puranji trakci v paradiznikovi omaki, njoki,
Cetrtek (G-psenica, jecmen, M) zelena solata z radicem

SS — orehi (G-psenica, Z, M)

13.1.2023 Pirin polnozrnati kruh, ¢icerikin namaz, Porova kremna juha, pecen file limande, krompirjeva solata

Petek Sadni ¢aj (G-psenica, R, Z)

(G-psenica, J, O)

16.1.2023 Kruh z ovsenimi kosmiéi, cokoladno-lesnikov Milijon juha, svinjska zarebrnica v omaki, Siroki rezanci, zelje* v
Ponedeljek namaz, sadni Caj solati
(G-psenica, O) (G-psenica, Z, J, M)
17.1.2023 Cokoladni kosmi¢i, mleko, banana Brokoli juha, Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir
Torek (M, O) (G-pSenica, Z, M)
18.1.2023 Polbeli pSenicni kruh, topljeni sir, bela kava Zeljna juha, pecene pis¢ancje krace, mlinci, zelena solata z
Sreda (G-pSenica, M) motovilcem

(G-psenica, Z, G0)
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19.1.2023 Ricet, pirin kruh, jabolko Zelenjavna juha, ocvrt repak, francoska solata
Cetrtek (G-psenica, jecmen, M) (G-psenica, Z, M, R, J), sok
20.1.2023 Rzeni kruh*, maslo*, cvetli¢ni med*, Segedin golaz, polenta, ¢okoladna rezina
Petek zelis¢ni Caj (G-psenica, J, M, Z)
(G-psenica, rz, M)
23.1.2023 Ajdov mesani kruh, zaseka, ¢ebula, kakav Smetanova juha, telecja pecenka, pirini peresniki,
Ponedeljek (G-pSenica, rz, M) Zelena solata z sezamom*
(G-psenica, M, Z, S, Go)
24.1.2023 Koruzni kosmi¢i z medom, mleko*, kruh z rozinami | Cesnova kremna juha, pis¢anéji kaneloni, porova solata s
Torek (G-psenica, M, So2) krompirjem
(G-psenica, J, M, Z)
25.1.2023 RZeni kruh, fiZolov namaz, sadni ¢aj Boranja z mesom in stro¢jim fizolom, polbeli pSeniéni kruh, sadni
Sreda (G-pSenica, rz, M, J) jogurt
(G-psenica, Z, M, J)
26.1.2023 Kisla juha, zemljica Bu¢na kremna juha, pecen piscandji file, zelenjavni narastek,
Cetrtek (G-psenica, M) zelena solata
SS — (G-psenica, Z, M, J)
mandarine
27.1.2023 Polnozrnati kruh, pis€¢ancje prsi, sir, sadni ¢aj Juha brsti¢nega ohrovta, pecen losos, Sopska solata, Zitna plos¢ica
Petek (G-psenica, rz, jecmen, M) (G-psenica, M, R, Z)
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30.1.2023 Beli pSenicni kruh, lesSnikov namaz z medom, Gobova juha, metuljcki carbonara, kitajsko zelje
Ponedeljek vanilijevo mleko (G-psenica, M, J)
(G-psenica, O, M)
31.1.2023 Mlecni kus kus s kakavom™*, koruzna zemljica, Pis¢ancja juha z zvezdicami, Spageti z omako iz Copovca, strocji
Torek jabolko fizol v solati
(G-psenica, M) (G-psenica, Z, R)

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost — Uredba (EU) st. 1169/2011 Evropskega parlamenta in
Sveta o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, Uradni list RS, $t. 6/14. S ¢rko so oznaceni alergeni, katere je mozno najti v teh jedeh.
Seznam alergenov v posameznih jedeh je objavljen na oglasnih deski Sole in na spletni strani Sole.

Ucenci, ki imajo medicinsko predpisano prehrano, dobijo jedi oz. druge nadomestke, ki ne vsebujejo alergenov, jedilnik se sproti prilagaja.

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

Organizator Solske prehrane: Monika Horvat in Vida Stuhec Kuri


http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlurid=2014118

